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Der Taterkorper

Gewalttatige Manner und ihr Verhaltnis zum Kdrper — eine Fallstudie

In ihrer kritischen Auseinandersetzung mit der Mannergewalt gewichten die gender-Ansatze
oftmals die gewalttatige Dimension der physischen Gewalt hdher als deren kdrperlichen Aspek-
te. Es ist indessen nicht zu vernachlassigen, dass es sich beim physischen Gewaltakt um einen
Vorgang handelt, bei dem ein Korper auf einen anderen Korper einwirkt. Um der Frage nachzu-
gehen, ob der korperlichen Ebene in der sozialwissenschaftlichen Forschung zur M&nnergewalt
eine gewichtigere Rolle zugestanden werden sollte, wurde in einer Fachprogrammarbeit der
Versuch unternommen, die Geschichte eines Taterkorpers zu rekonstruieren.

Von Andi Geu

In Auseinandersetzung mit und als Reaktion auf die aus
der Frauenbewegung heraus entstandenen gender stu-
dies entwickelte sich in den letzten zwei Jahrzehnten in
den Sozialwissenschaften ein neuer Zweig: die (kritische)
Mannerforschung. Sie versucht, die andere Seite im
aktuell herrschenden Geschlechterverhaltnis verstehend
zu erklaren und kritisch zu erforschen. Dabei geht es
immer wieder auch darum, Licht zu werfen auf die Frage,
wie Manner dieses Machtverhdltnis aufrechterhalten.
Ein mdgliches Mittel zu diesem Zweck ist physisch
gewalttatiges Verhalten.

Kritische Mannerforschung hat aber —

wie jede andere wissenschaftliche

Disziplin auch — ihre blinden Flecken.

Einer davon ist der Korper. Dies hat

wiederum mit der mannlichen

Sozialisation und dem in ihr vermit-

telten Gefuhl fir den Koérper zu tun.

Oftmals dominiert unter M&nnern ein

funktionaler, wenig reflektierter

Zugang zum Korper, der im Bild des -
Mannes als furchtloser Krieger und

selbstloser Ernadhrer griindet. Viele

Manner stehen deshalb ihrem Kdérper

wie einer fremden Person gegenuber.

Physische Gewalttatigkeit und der
Mannerkorper — diese beiden Themen

wollte ich in meiner Fachprogrammarbeit zusammen-
bringen. Dabei standen die folgenden Fragestellungen im
Vordergrund: Welches Bild hat der (physische) Gewalt
austbende Mann von seinem eigenen Korper? Welche
Erfahrungen haben sich in den Kérper eingeschrieben?
Welche Funktion erfiillt das gewalttatige Verhalten? Wie
wird dieses Verhalten legitimiert?

"Harald splrte blitzartig, wie sich sein Magen zusam-
menzog und zu schmerzen begann. Seine Enttauschung
verwandelte sich in ohnmachtige Wut: “Ich splrte eine
teuflische Spannung in mir, die mich schier zerriss.” Als
sich Edith etwas zu essen machte, forderte er sie auf,
ihm auch etwas zu bringen. Sie gab kurz angebunden
zurick: “Bedien dich doch selber!”

In dem Moment schlug Harald zu. Erst verpasste er
Edith eine Ohrfeige, dann schuttelte er sie grob.
Schliesslich schmiss er die Pfanne mit dem Essen auf den
Boden.

“Im Augenblick des Zuschlagens”, sagt Harald, “spire
ich jeweils Erleichterung und Befreiung. Der Gewaltakt
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ist wie eine Explosion.” Schlagartig sei der grassliche,
unertragliche Druck weg, die Situation flrs erste “be-
reinigt” wie nach einem Gewitter. Er kénne wieder
durchatmen und sei fahig, kontrolliert zu handeln.
Zudem habe er Ediths “aggressiven Vorwirfe” aus der
Welt geschafft: “Endlich gab sie Ruhe!™" (Lukesch 1997)

Eine alltégliche Geschichte in der Schweiz. Ein Mann
schlagt zu, Ubt physische Gewalt aus, in diesem Beispiel
gegen seine Partnerin. Doch auffallend an seiner
Schilderung des Gewaltaktes ist die Kdrperlichkeit des
Geschehens, das sich im Téter abspielt.
Sein Magen zieht sich zusammen und
\ beginnt zu schmerzen. Er spricht von
einer Spannung, die ihn schier zerreisst.
y Dazu kommen (subjektive) Gefiihle wie
Wut, Enttauschung, Ohnmacht und
Erniedrigung. "In dem Moment schlug
Harald zu". Die Situation verandert sich
explosionsartig. Doch die "Erleichte-
rung und Befreiung", die Harald nun
verspurt, scheinen wiederum sehr kor-
perlich wahrgenommen zu werden — im
Druck, der nun weg ist; in der wiederge-
wonnenen Féhigkeit durchzuatmen.
Harald schildert den Gewaltakt als kor-
perliche Notwendigkeit.

Seit einigen Jahren gibt es sehr viel Literatur und Studien
zu den Themen "Gewalt" und "Kdrper". Erstaunlicher-
weise gibt es aber nur wenige Autorlnnen, die eine
Verbindung zwischen der Gewalt und dem Koérper her-
stellen. Erstaunlich ist dies deshalb, weil es sich —wie das
Beispiel Harald zeigt — bei der physischen Gewalt um
einen Vorgang handelt, bei dem ein Korper auf einen
anderen einwirkt. Dabei sind essentiell zwei Korper im
Spiel. Es schien mir daher wichtig, den Zusammenhang
zwischen dem Tater und seinem Kdorper genauer zu
untersuchen und zu erschliessen. Denn die Tatsache,
dass jemand regelmaéssig physische Gewalt ausubt, gibt
einen Hinweis darauf, dass mit dem Korper dieser
Person nicht alles zum Besten bestellt ist. Nicht dass
dieser Korper in einem medizinischen Sinne krank wére.
Vielmehr geht es um das Korpergefuhl und den
Kdrperbezug der betreffenden Person.

Um der Frage nach Korpergefihl und Kérperbezug
physisch gewalttatiger Manner nachzugehen, entwickelte
ich zun&chst einen theoretischen Rahmen, der dartber
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Aufschluss  geben  sollte, wie
"Geschlecht”, "Koérper" und "Gewalt"
miteinander in Beziehung stehen.
Dieses theoretische Konzept erlaubte
es mir dann, funf Hypothesen aufzu-
stellen, welche der anschliessenden
Fallanalyse als Basis dienten.

Der theoretische Rahmen

Der theoretische Rahmen sollte es
erlauben, die beobachtete Praxis
einzelner Fallbeispiele in einer
"umfassenderen Struktur" einzuord-
nen und dingfest zu machen. Beim
Erarbeiten eines  theoretischen
Konzepts bezuglich "Geschlecht” und
"Kdrper" erwies sich die Legierung aus
einer Theorie der Praxis und einer
Theorie des Zugangs zu Geschlecht-
lichkeit als fruchtbar. Auf eine solche
Legierung weisen die beiden wichtig-
sten Inspirationsquellen des verwen-
deten theoretischen Konzepts hin:
Pierre Bourdieu und Robert W.
Connell. Ihnen zufolge wird der Korper
sozialwissenschaftlich greifbar in
seinen Praxen: er ist real, betastbar,
empirisch nachweisbar. Er hat deshalb
eine wichtige Bedeutung "fur die
kuturelle Deutung des sozialen Ge-
schlechts” (Connell 2000:73, Hervor-
hebung AG). Der Korper und das
soziale Geschlecht interagieren, durch-
mischen und verwirren sich in der
Interpretation von Geschehnissen.
Besonders einleuchtende Beispiele fur
diesen Befund finden sich im Sport, in
der Arbeit oder in der Sexualitat. Der
Korper stellt fur jede Analyse des
Geschlechts eine unentrinnbare Reali-
tat dar. Wir kdnnen uns das Verhéltnis
von Geschlecht und Korper vorstellen
als das zweier Entitaten, die auf ver-
schiedenen Ebenen agieren und sich
wechselseitig beeinflussen. In diesem
Wechselspiel aber ist der Koérper ein
eigenstandiger Akteur. Sichtbar wird
dies darin, dass Korper nicht einfach
"Opfer" der erwahnten Praxen sind,
sondern sich diesen entziehen oder
dagegen rebellieren kénnen. Connell
und andere Theoretikerlnnen — z.B.
der von Bourdieu beeinflusste
Wacquant — pladieren deshalb dafir,
menschliche Korper als Agenten der
sozialen Praxis zu betrachten. Durch
soziale Praxis wiederum werden
Strukturen geschaffen bzw. erneuert,
in denen sich dann auch Korper wieder
bewegen missen. So befinden sich
Korper und Geschlecht in einem onto-
formativen [1] Geflecht, wobei die
Strukturen, in welche die beiden einge-
bettet sind, durch die herrschenden
Praxen laufend (re)konstituiert wer-
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den.

Im Begriff der Praxis laufen demnach
die strukturelle und die individuelle
Ebene der Gesellschaft zusammen.
Zudem ist in ihm auch die Historizitat
(und damit die Veranderbarkeit) der
Konstruktion von Geschlechtlichkeit
und Korperlichkeit bereits angedeutet,
die im benétigten theoretischen
Rahmen einen wichtigen Platz ein-
nehmen muss.

Aus der theoretischen Auseinander-
setzung mit dem Dreieck Geschlecht —
Korper — Gewalt ergaben sich funf
Hypothesen, die im Rahmen einer
Fallstudie Uberprift werden sollten:

(i) Es lasst sich vermuten, dass bei
gewalttatigen Mannern ein instru-
menteller, fremd anmutender Zugang
zum Korper vorherrscht und dass es
ihnen nicht leicht fallt, auf ihn Bezug zu
nehmen. In diesem Sinne soll ein Blick
auf die Art und Weise dieser Bezug-
nahme — auf ihre Mdéglichkeit und ins-
besondere auf ihre Unmdglichkeit
geworfen werden.

(ii) Es ist zu erwarten, dass Mannern,
die regelméssig physische Gewalt
ausuiben, ein gesundes Gefuhl fur ihre
Grenzen abgeht. Besondere Aufmerk-
samkeit gilt der Besetzung des Korpers
in der fruhesten Kindheit und
eventuellen eigenen Gewalterfahrun-
gen als Opfer.

(iii) Vermutlich handelt es sich bei der
Méannergewalt nicht um einen
"blossen™ Ausdruck von Aggressivitat,
sondern um die Reproduktion eines
Machtverhaltnisses, wobei durch diese
Gewalt stets auch patriarchale Struk-
turen reproduziert werden.

(iv) Es ist zu erwarten, dass gewalt-
tatige Méanner ihren Korper und ihre
Maénnlichkeit als mangelhaft wahrneh-
men und erleben, und dass eine
Funktion der gewalttatigen Handlung
in der Wiederherstellung des Kérper-
gefuihls und der eigenen Mannlichkeit
besteht.

(v) Falls sich Anzeichen fur die
Richtigkeit des obigen Punktes erge-
ben, riickt die Suche nach eventuell
vorhandenen alternativen Strategien
zur Verarbeitung von Situationen der
Schwaéche, Angst, Verunsicherung oder
Korpergefiihl ins  Blickfeld des
Interesses.

Vor diesem theoretischen Hintergrund,
mit diesen Gewissheiten, Vermutungen
und Fragen wandte ich mich der
Rekonstruktion der Strukturierungs-
gesetzlichkeit des Falles "David" zu.
David ist ein Mann, der Uber Jahre
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regelméssig in hauslichen und ausserh&uslichen
Situationen durch physische Gewalttaten auffallig wurde.

David — eine Fallstudie

Im empirischen Teil zu dieser Thematik ging es in erster
Linie darum, Einblicke zu gewinnen in die Tiefenstruktur
der Prozesse, die bei einem gewalttatigen Mann in "heis-
sen" Situationen ablaufen und auf die Interpretationen,
die er sich selber bezlglich seines koérperlichen
Geschehens zurechtlegt. Methodisch sinnvoll war es
deshalb, Interviews durchzufuhren und diese an-
schliessend zu analysieren — und zwar zu analysieren mit
einer Methodik, die einerseits Rickschlisse auf
innerpsychische Prozesse zuldsst und die andrerseits
auch Mdglichkeiten der Verknupfung von individueller
und struktureller Ebene bereitstellt. Eine Methode, die
sich auf dieser Ebene anbietet, ist die von Oevermann
entwickelte Objektive Hermeneutik.

Weil sich die Suche nach Interviewpartnern — wie zu
erwarten — schwierig gestaltete, ergab sich im Rahmen
dieser Arbeit nur ein Interview. Dieses bietet jedoch die
Mdéglichkeit, fur kiinftige wissenschaftliche Auseinander-
setzungen mit dieser Thematik Hypothesen zu bilden
und zu scharfen.

Beim Fall "David" liessen sich folgende Ruckschlisse
hinsichtlich der formulierten Fragestellungen ziehen:
Der Fall stutzt die Vermutung ganz klar, dass der Zugang
zum Korper fur einen physisch gewalttdtigen Mann
schwierig ist. David weicht vielen Fragen aus, die auf den
Kdrper und seine Praktiken Bezug nehmen. Er kann tber
denselben nur schwer berichten. Fragen, die einen
reflektierten Umgang mit dem Korper voraussetzen wir-
den, scheinen ihn sehr stark zu fordern. Der Korper
scheint dann ins Blickfeld zu geraten, wenn etwas nicht
mehr funktioniert, wenn etwas schmerzt. Dies ist ein
starkes Indiz fur einen funktionalen, auf den vom Korper
zu erwartenden Ertrag ausgerichteten Bezug. David
scheint den Korper als pflegens- und schiitzenswertes
Gut kaum im Blickfeld zu haben. Eher drangt sich das
Bild einer Maschine auf, die halt gewartet werden muss
und die man ab und zu einen "Service" durchlaufen lasst,
damit sie weiter einwandfrei funktioniert.

Mit diesem Befund ist nun nattrlich noch sehr wenig
ausgesagt. Denn damit handelt es sich — das wird in der
Sozialisationstheorie betont — um einen Zugang, der
ganz allgemein fur Manner typisch ist und von ihnen
angeeignet wird, um sich Schmerz, Schwéche und Angst
vom Leib zu halten. Am gefundenen empirischen
Material zu diesem Punkt lassen sich keine Hinweise
dafur finden, dass diese instrumentelle Betrachtungswei-
se bei David im Vergleich zu anderen Mannern starker
ausgepragt ware.

Es ist ausserordentlich schwierig, aus einem ver-
schrifteten Gespréach Hinweise zum Gefuhl fur den
Kdrper und seine Grenzen, das eine Person an den Tag
legt, zu gewinnen. Mindestens genauso schwierig ist es,
dieses in einem Interview — direkt oder indirekt — zu
erfragen. Zwei Mdglichkeiten gibt es trotzdem, die einen
Zugang zu diesem Thema erdffnen kdnnen: einerseits
gibt uns der allgemeine Umgang einer Person mit (ihren)
Grenzen einen Hinweis in diese Richtung; andrerseits
geht es darum, einen mdoglichst genauen Blick zu werfen
auf die Besetzungen des Korpers in der frih(est)en
Kindheit. Fassen wir die verschiedenen Informationen zu
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diesen beiden Themen zusammen, dann merken wir,
dass die versammelten Befunde, die aus dem empiri-
schen Material zum Fall herausgefiltert werden kénnen,
nicht in eine eindeutige Richtung weisen. Um diese
These effektiv Uberprifen zu kénnen, brauchte es ein
genaueres, auf diese Fragestellung ausgerichtetes
Konzept, mit dem man an ein Interview — oder zumin-
dest einen Teil davon — herantreten kann, und das einem
direkte Ruckschlisse zur Thematik der Koérpergrenzen
erlaubt.

David befindet sich beruflich und in der Familie in je-
weils prekédren und festgefahren wirkenden Konstella-
tionen. Es scheint in seinem Leben auf fast allen Ebenen
einen Punkt gegeben zu haben, an dem es nicht mehr
weiter ging. Spiegelt man nun diese schwierigen
Konstellationen in der beruflichen und der familidren
Situation an seiner Ausgangslage als Kind einer Familie
mit knappen finanziellen Ressourcen, das auf dem
besten Weg zu einem hdheren sozialen Status pl6tzlich
steckenblieb, dann nimmt man ein grosses Frustrations-
potential wahr. Es scheint wenige Situationen zu geben,
in denen David seine Macht ausleben und sich als
machtvoll erleben kann. Wenn wir nun also das subjek-
tive Erleben von Macht und von Uberlegenheit als
ublichen Imperativ in der Sozialisation des Mannes po-
stulieren, der in derselben an die Konstruktion von
Mannlichkeit gekoppelt ist, dann machen wir bei David
subjektiv wahrgenommene Defizite aus. Es scheint, dass
David sowohl in seinen ausserh&uslichen Schléagereien
als auch bei seinen innerfamilidren Ausféllen die
gewunschten Erfahrungen von Macht macht und dass
darin auch die Attraktivitat dieser Verhaltensmuster fur
ihn besteht.

Ich habe zudem in diesem Kontext die These aufgestellt,
dass in der ménnlichen Gewaltausubung die patriarchale
Gesellschaftsstruktur und die Hierarchie der Méannlich-
keiten reproduziert und bestétigt werden. Es gibt wenige
Hinweise, die Rulckschlisse auf diese These zulassen.
Immerhin ist es interessant festzustellen, dass David
keinerlei Unterschiede hinsichtlich seines ausserhdus-
lichen und seines innerfamilidren Gewaltverhaltens
macht. Aber das ist natirlich nur ein sehr schwacher
Hinweis, der dafur spricht, dass das Gewaltverhalten fur
David als allgemein ubliche soziale Positionierungs-
strategie betrachtet wird.

Aufgrund der Analyse des Interviews l&sst sich vorsichtig
die These stlitzen, dass David — gespiegelt an den tradi-
tionellen Vorstellungen von Méannlichkeit, die ihm hier
nicht ganz unbegrundet unterstellt werden — seine per-
sonliche Mannlichkeit durchaus als prekar, briichig und
gefdhrdet erleben durfte. Auch haben wir einige
Hinweise daflir, dass dasselbe auch fur die Wahrneh-
mung seines Kdrpers gilt. Wir wissen zudem auch, dass
er seinen Korper primér als einen méannlichen perzipiert
und seine Kd&rperwahrnehmung deshalb an seine
Mannlichkeitskonzeption gekoppelt zu sein scheint.
Weiter muss das gesamte Interview mit David dahinge-
hend interpretiert werden, dass wir es bei ihm mit einer
allgemein ziemlich unsicheren Personlichkeit zu tun
haben. All diese Indizien weisen darauf hin, dass mit dem
Gewaltakt Davids in der Situation akut verunsicherte
Mannlichkeit stabilisiert und wiederhergestellt werden
soll.

Dampfablassen im Sport oder dem Konflikt ausweichen:
David hat ganz offensichtlich kein breites und schon gar
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kein ausreichendes Repertoire, um mit Situationen der
Frustration, der Unsicherheit und der Brichigkeit der
eigenen Existenz — als Mensch und als Mann — gewalt-
freier umzugehen. Hierbei handelt es sich eindeutig um
einen Punkt, an dem er in seiner Therapie auf Unter-
stutzung angewiesen ist — und wo er diese auch finden
kann.

Schlussbetrachtung

Bei der Zusammenfuhrung der theoretischen Erkennt-
nisse mit den Befunden der hermeneutischen Fallanalyse
konnte ich immer wieder auf Bestandteile des theo-
retischen Konzeptes zurlickgreifen. Es erlaubte mir,
Verhaltens- und Denkmuster Davids einzuordnen und
mitunter auch zu erklaren. Die Fallanalyse hat aber auch
gezeigt, wo das theoretische Konzept noch zu unscharf
ist, und somit Anlass zu weiterfihrenden Frage-
stellungen gegeben.

Die aufgrund des theoretischen Materials aufgestellten
Hypothesen wurden durch den Fall nicht widerlegt. In
mehreren Punkten war jedoch das Ergebnis nicht aus-
sagekraftig. Um das Ergebnis zu erharten, misste nun
noch mindestens ein Vergleichsfall hinzugezogen wer-
den.

[1] Der Begriff "ontoformativ" geht zurtick auf Karel Kosik (1976, zitiert in
Connell 2000:84). Er wird dort wie folgt eingefuhrt: "Die Praxis findet
nie in einem luftleeren Raum statt. Sie steht immer in Wechselwirkung
mit Situationen, die so strukturiert sind, dass sie bestimmte
Madglichkeiten zulassen und andere ausschliessen. Die Praxis hat auch

kein Vakuum zur Folge sondern eine ganze Welt. Durch Handeln tber-
fuhren wir die Ausgangssituation in eine neue Situation. Praxis konstitu-
iert und rekonstituiert Strukturen. Menschliche Praxis ist [...] ontoforma-
tiv. Sie erschafft die Wirklichkeit, in der wir leben." Siehe dazu auch

Bourdieu (1976:181ff).
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TéaterkOrper in der Mannergewalt. Individuelle und strukturelle
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Veranstaltungsreihe

Antizionismus - Antisemitismus von links?

Mit Ingrid Strobl.

Mi 30. Oktober, 19:30.

GBI-Gebaude im Kongressraum. Strassburgstrasse 11.

Wahrheitund Wahrnehmung.
Mit Erica Burgauer und Simone Wassmer.
Mi 13. November, 19:30. GBI.

Antisemitismus und «Alltagsreligion>.
Mit Detlev Claussen.
Do 21.November 19:30.Volkshaus.

Filmvorfuhrung mit Esther Schapira.
Do 28. Nov. 19:30, Uni, Kol-H-312.

Antisemitismus und Esoterik.
MitBernhard Piller.
Mi 11. Dezember. 19:30, GBI

Vom Antizionismus zum Antisemitismus

Der Konflikt zwischen Israel und Palastina hat mit der zweiten Intifada erneut eine Verscharfung erfahren.Verscharft hat sich
inder Folge invielen Teilen der Welt die Debatte dartber —auch hierzulande. Sie wird sehr emotional gefuihrt, ahnlich wie kurz
davor die Auseinandersetzung um die Rolle der Schweiz im 2. Weltkrieg. Unreflektiert blieb und bleibt —auch in linken Krei-
sen — die antisemitische Verfasstheit unserer Gesellschaft ebenso wie der Mangel an Faktenwissen. Diese Veranstaltungsreihe
soll einenBeitrag zur Information leisten und eine (selbst-)kritische Debatte fordern.

«Boses» Israel: Die mediale Konstruktion eines Feindbildes.

DieVeranstaltungsreihe wird organisiert von der «Gruppe gegen Antisemitismus und Antizionismus».
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Infos: www.veranstaltungsreihe .ch
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